
・Skill�Development�Programmes�

・ホームステイ（朝・昼・夜の⾷事を含む）�

・オークランド空港とホームステイ間の往復送迎�

・⽇本⼈スタッフ現地サポート�

・週3回の英語レッスン�

 

2019年4⽉~8⽉ 

毎週⽉曜⽇開校�

�

1週間�149,720円�

2週間�239,400円�

�

Skill Development
 Programmes 

 

＋�英語�

※ニュージーランドの祝⽇が⽉曜⽇の場合、�

開校⽇が変更になる場合もあります�

それ以上の期間も可能です。ご相談ください。�

費⽤に含まれるもの�

♣�イーデンパーク・スタジアムでオークランド�

ラグビーアカデミーの強化プログラムを体験！�

♣�全世界のラグビー選⼿たちと合同練習・国際�

交流！�

♣�元オールブラックスや州代表のコーチ陣が指�

導！�

♣�イーデンパーク・スタジアム内でユーモアた�

っぷりの英語指導！�

♣�⽇本⼈スタッフが現地サポート！�

おすすめ5つのポイント�

※往復航空券・海外旅⾏保険・ホームステイ先とイーデンパークの交�

通費・個⼈的費⽤は含まれていません�

留学�ラグビー�

英語なしのプランも可能ですのでお問い合わせください。�

対象年齢:14歳∼18歳�

短期�

（1NZD76円で計算した概算です）�



本物の経験が⼈⽣を変える 
あのオールブラックスの聖地「イーデンパーク・スタジア

ム」にある世界最⾼レベルのラグビーアカデミー！�

イーデンパーク内のハイパフォーマンスセンターや周辺の

グランドを利⽤し、元オールブラックス（1999-2001）

のPita�Alatiniや州代表のコーチから、テクニックスキ

ル・戦術スキルやトレーニング指導を受けることができ

る、最⾼⽔準のラグビープログラムです。�

ラグビーのみならず英語のレッスンも可能です。�

ホームステイでは、ニュージーランドの⽣活様式を体験

し、国際的な視野を養います。�

世界トップレベルのスキルを習得するための強化プログラ

ムに参加し、短期間で⼤きな成⻑を成し遂げましょう！�

 

 

 

【現地サポート】 

レベル 

初⼼者・熟練者・上級者�

時間割 

8:30am-12:30pm�⽉曜~⾦曜��

・ジムトレーニング�

�����・ラグビートレーニング�

�

2:00pm~4:00pm�週3回���

英語レッスン�

【企画·主催】 

Japan Management Ltd. 
https://ryugaku-nz.com 

Instagram @japan_ management_nz_limited 

Facebook Japan Management NZ Limited 

LINE  @iim9329r 

Mail jm.japan.office@gmail.com 

内容 

★強さ、パワー、スピード、持久⼒をあげるトレーニング�

★栄養学�

★ポジション別の攻撃や守備のシステムテクニック�

★個々への評価と分析�

★キック指導�

★kapa�haka※毎⽉1回�

★練習試合※毎⽉1回�


